
膨大な研究、教師たちの経験、豊富な知恵 の ３つの
エビデンスを組み合わせ、上手に授業するアイデアを紹介！

教育関係者が最も知りたいと願っている
エビデンスの具体的な使い方、読み解き方がわかる！

Part1. 学習とは何か？ 何が学習を促すのか？
Chapter 1. 生徒たちの理解を確実にする協同的構成主義（co-constructivism）
Chapter 2. 難しいことを教える　具体から抽象へ　複数の表現方法を利用する
Chapter 3. 分析スタイル　グラフィックオーガナイザー　カード分類ゲーム
　　　
Part2. トピックの教え方
Chapter 4. 　R A Rモデル：トピックの教え方を構造化する
Chapter 5. 　クラス全体に質問する方法とディスカッションの方法：自己修正ができる授業
Chapter 6. 　オリエンテーションの授業方法
Chapter 7. 　モデリング：知的スキルや身体的スキルを見せる
Chapter 8. 　｢受け取る」段階：新しい内容を提示する
Chapter 9. 　学習したことを適用する
Chapter 10. レポートや論文が買いやすくなる方法
Chapter 11.  学習を「チェック・修正」する方法
Chapter 12.  学習した内容の再使用とトピックの再学習
Chapter 13.  スタディスキルとアカデミックスキルを戦略的に活用するトレーニング

Part3. エビデンスを調べる
Chapter 14.  教育分野のエビデンスを選択する
Chapter 15.  参考文献
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科学的エビデンスに基づく最適の教え方
実践ガイドブック

ジェフリー・ペティー 著　緒方広明 日本語版監修　岡崎善弘 訳

授業づくりに革命を！
学習成績を向上させるだけでなく、生徒たちを楽しませ、
意欲を高め、自信を与える。それが効果的な「教え方」。
学術研究と教師の経験の蓄積から導き出されたエビデンスを
ベースに、授業で実践する方法を視覚的に解説。

優秀な教師に必要なのは、効果的な「教え方」

DUMMY ※書影は仮です

科学的エビデンスに
基づく最適の教え方
実践ガイドブック

An Evidence-Based Approach

ジェフリー・ペティー 著
緒方広明 日本語版監修　岡崎善弘 訳

A5判／並製／400頁 予価 2640円（税込）978-4-487-81544-9

ジェフリー・ペティー
英国を代表する教授法の専門家であり、国際的な評判を持つ経験豊富な教師。著書『Teaching 
Today』､『Evidence-BasedTeaching』は実用的なテキストとして高く評価され、多くの言語に翻訳さ
れている。28年間教育・教員研修に携わり、500以上の大学や学校、および英国内外の国立教育機関
でコンサルタントとして活躍。英国各地で学習と教育の問題について定期的に講演をしている。

緒方広明（おがた ひろあき）
京都大学学術メディアセンター、大学院情報学研究科社会情報学、教授。1998年、徳島大学大学院工
学研究科博士後期課程修了、博士（工学）。研究分野は、モバイル・ユビキタスラーニング(Computer 
Supported Mobile and Ubiquitous Learning)、協調学習環境、CSCL (Computer Supported Collaborative 
Learning)、ラーニングアナリティクス、教育ビッグデータ、教育データサイエンス、教育情報学、教育工
学。共著に『情報研シリーズ23　学びの羅針盤―ラーニングアナリティクス』2020年（丸善出版）、『学び
を変えるラーニングアナリティクス』2023年（日経B P）。

岡崎善弘（おかざき よしひろ）
岡山大学学術研究院教育学域、准教授。2012年、広島大学大学院教育学研究科博士課程修了、博士
（心理学）。日本学術振興会特別研究員（PD）を経て、2022年より現職。教育学部で教育心理学や児童
心理学の講義を担当している。訳書に『認知心理学者が教える最適の学習法 ビジュアルガイドブック』
2022年（東京書籍）。
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