
近年の災害の増加に伴い、「公助の限界」が指摘されています。

この限界を克服するためには、⾃助と共助、

そして隣⼈同⼠が助け合う「互近助」が重要に。

本書では、「互近助」の⼤切さと

ずっと住みたい安全・安⼼なまちづくりの具体例を踏まえて解説します。
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災害に強いまちづくりは互近助の⼒
∼隣⼈と仲良くする勇気∼


