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15206-2 もっとうまくなりたい！ わたしのスマホ写真 1,400円
冊

13747-2 ほんのひと手間で劇的に変わる スマホ写真の撮り方
［iPhone Android対応］ 1,600円

冊

14365-7 SNS・ネットショップ・フリマで映える スマホで
撮る商品写真［小物・料理・人物・インテリア］ 1,800円

冊
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「スマホで撮った写真、なんだかぱっとしない」「いつも同じよう
な写真ばかり」「もっとかっこよく撮ったつもりだったのに…」そ
んな風に感じていませんか？　本書は、初心者女子と写真部女
子のゆる～い掛け合いで楽しく学べるスマホカメラ撮影本です。
難しい専門用語は使わず、日常の何気ないシーンを描いたマンガ
を交えながら、スマホで素敵な写真を撮るコツを自然に身につけ
られます。iPhoneでもAndroidでも使える基本的なテクニック
を中心に解説しているので、誰でもすぐに実践可能。

おしゃれな写真を
� SNSにあげたい方、必見!!

マンガの解説も
わかりやすい。

本書は、ありがちなイマイチ写真を、もっとすてきな写真
に変えるコツをやさしく解説します。写真を撮るときにほ
んのちょっと意識すれば、いつもの写真が驚くほどかっ
こよくなります。センスがなくても大丈夫。

本書では、スマホで撮れる「目を引く写真」の秘訣をプロ
カメラマンが大公開。静物写真の基本から、小物や商品
撮影、人物イメージ写真、室内・インテリア、建築物や街
風景写真まで、あなたの写真をもっともっと魅力的にする
方法を、余すところなく解説。

ほんのひと手間で劇的に変わる 
スマホ写真の撮り方

［iPhone Android対応］

SNS・ネットショップ・フリマで映える 
スマホで撮る商品写真

［小物・料理・人物・インテリア］
吉住志穂 著
A5判・128ページ　本体価格1,600円
ISBN 978-4-297-13747-2

高原マサキ 著
A5判・160ページ　本体価格1,800円
ISBN 978-4-297-14365-7

プロカメラマン志穂さんが教える
とっておきの撮影テクニック

スマホ写真
の撮り方

吉住志穂

iPhone Android 対応
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第１章　
家の中や自宅の周りで撮ってみよう！

スマホカメラの特徴と
写真の基本
第２章　
スマホを使って旅の思い出作り

旅先で使える
スマホ写真のテクニック
第３章　
さまざまな室内写真のコツ

インテリア・小物と料理の
撮り方
第４章　
美しい景色を、
もっと美しくもっと感動的に！

風景写真の撮り方と表現方法
第５章　
夜ならではの表現、
難しそうな花火に挑戦！

夜景・イルミネーションと
花火の撮り方
第６章　
カメラアプリの面白機能と
写真を修正する機能

そのほかの機能と写真の編集

本書の内容

●吉住 志穂（よしずみ しほ）

花写真家、iPhoneフォトアドバイザー

1979 年東京生まれ。日本写真芸術専門学校
卒業後、写真家 竹内敏信氏に師事し、2005
年に独立。「花のこころ」をテーマに、クロー
ズアップ作品を中心に作品を発表している。個
展開催のほか、写真誌での執筆、撮影講座の講
師などで活躍中。日本写真家協会（JPS）会員、
日本自然科学写真協会（SSP）会員。

著者紹介

ありがち写真をもっとおしゃれにカッコよくしたい!

スマホカ
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［小物・料理・人物・インテリア］
iPhone・Android対応

高原 マサキ
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本書の内容

第１章
カメラの初期設定から撮影の基本、
揃えておきたい撮影機材を紹介

静物撮影の基本と
必要な機材
第２章
商品写真の伝え方、構図・背景の作り方、
光と影の表現、映り込みによる演出

静物写真の撮影テクニック
第３章
ネットショップやフリマの商品写真で必要な要素、
目を引く写真の作り方を実例を使って解説

ショップやフリマで映える
写真の見せ方
第４章
人物による商品使用写真やイメージ写真など
用途別に撮り方テクニックを紹介

人物イメージ写真の
表現方法
第５章
料理、店舗商品、インテリア、不動産紹介写真など
すぐに使えるアイディアと撮影方法

業種別 仕事写真の撮り方
第６章
これまでに撮影してきたスマホ写真が
より魅力的になる修正・加工方法

スマホを使った
写真の補正と加工

著者紹介

姉妹書

高原 マサキ（たかはら まさき）

写真家、iPhone フォトスペシャリスト

1968 年群馬県生まれ。武蔵野美術大学造形学部油絵科卒
業後、広告制作会社の写真部を経て独立。メーカー広告や
雑誌・WEB 媒体等で活躍中。製品写真や料理写真、人物
イメージ写真を得意としている。スマホ写真では、趣味ど
きっ！スマホシリーズ関連書籍の撮影多数。APA 公益社
団法人 日本広告写真家協会 正会員。

高原マサキ写真事務所

https://masaki-takahara.my.canva.site

ほんのひと手間で劇的に変わる 
スマホ写真の撮り方

定価（本体 1600 円＋税）
ISBN978-4-297-13747-2 C3055

https://gihyo.jp/book

プロカメラマン〝志穂〟さんが「ス
マホカメラのテクニック」と「写
真の基礎」をイチから教えていく
本です。娘の〝さくら〟ちゃんと
一緒に楽しく学んでいけば、スラ
スラと上達するはず。旅行写真を
はじめとして、小物、料理、風景、
夜景や花火、補正処理まで、具
体例を交えてていねいに解説して
いきます。この一冊で、写真が
劇的に変わるでしょう。
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もっとうまくなりたい！ 
わたしのスマホ写真
漫画:磯田裕子　　文：イエローテールコンピュータ
A5判・128ページ　本体価格1,400円
ISBN 978-4-297-15206-2

好評
既刊

スマホカメラを構えたとき、主題だけ

に目 が行ってしまうと、つい余 分

なものがフレームの中に入ってしまうんだ

よ。わかっていても、後から気づいて後悔

することってない？  そんなときは、常に背

景を意識しておくといい

よ。慣れてくると、自然

に主 題と背 景とのバラ

ンスが取れるようになる

からね。

背景を意識すれば、フレーミングが上達するよ

離れた花を入れると

散漫な印象になる
サッシの向こう側が

見えている

カラの鉢

はどけて

おこう

撮る位置を変えると

花同士が近くなる もっと中央にしたい

主題

　撮影ポジションとは、被写体（主題）に対する撮影者の位置取りのこと。フレーミ

ングの際は、一度スマホカメラを向けたらズーム操作だけに頼りがち。でもズーム

操作だけでは、余分なものをカットできないこともあります。そんなときは、自分自

身が動くことでベストなフレーミングを行うことができます。

　フットワーク軽く、動け、動けーっ！

◎右から狙ってダメなら、左から狙おう

撮影ポジションを変えることで
フレーミングの自由度が高くなるよ

被写体の右側から被写体の左側から
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2刷

もっとうまくなりたい！
episode 1　

基本編
スマホ写真がうまくなりたいみいちゃん、カメラでの
写真経験のあるりんちゃん。二人は自然に学ぶ側と
教える側になります。ローズガーデンに撮影に出掛
けた二人。基本を学んだみいちゃんは、みるみる上
達していきます。

episode 2　

応用編
買物を兼ねて大きな公園へ。さまざまな場所で互い
にスナップやポートレートを撮影していきます。背景
をぼかす方法、人物をきれいに撮る方法をマスター
し、最後は本格ポートレート撮影に挑戦。

episode 3　

おうち編
りんちゃんの家に遊びに来たみいちゃん。庭の花や
雑貨を使ってテーブルフォトに挑戦。光や影を写真に
取り入れる方法や色味の変更、マクロ撮影や料理写
真など、カメラの機能を中心に学んでいきます。

episode 4　

実践旅行編
休日を利用して小旅行へ。記念写真の撮り方、その
場所の雰囲気を活かした撮り方を試行錯誤していき
ます。もちろん食べ歩きも写真の題材の1つ。最後
は夕景から夜景まで。もう、どんな写真もOK！

本書の内容
磯田裕子（いそだゆうこ）
福岡県出身、東京都在住。デザイン事務所
でグラフィックデザイナー、イラストレーター
として勤務後、フリーのイラストレーターとし
て書籍や雑誌、WEBなどで活動中。人物
や動物、いろいろな状況を伝えるイラストを
得意とする。猫が好き。

漫画

漫画・磯田裕子
文・イエローテールコンピュータ

わたしの
スマホ写真
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iPhone Android 対応

マンガ
で

わかる

ほんのひと手間で劇的に変わる 
スマホ写真の撮り方

SNS・ネットショップ・フリマで映える 
スマホで撮る商品写真

［小物・料理・人物・インテリア］

吉住志穂　著
定価　1,760円（本体1,600円＋税10%）
ISBN978-4-297-13747-2
https://gihyo.jp/book

高原マサキ　著
定価　1,980円（本体1,800円＋税10%）
ISBN 978-4-297-14365-7

プロカメラマン〝志穂〟さんが「ス
マホカメラのテクニック」と「写
真の基礎」をイチから教えていく
本です。娘の〝さくら〟ちゃんと
一緒に楽しく学んでいけば、スラ
スラと上達するはず。旅行写真を
はじめとして、小物、料理、風景、
夜景や花火、補正処理まで、具
体例を交えてていねいに解説して
いきます。この一冊で、写真が
劇的に変わるでしょう。

スマホで撮れる「目を引く写真」
の秘訣をプロカメラマンが大公
開！　静物写真の基本から、魅力
的な写真作りに役立つ機材、お
しゃれな小物や商品の撮影、お
いしそうな料理写真、人物イメー
ジ写真、室内・インテリア、建
築物まで、あなたの写真をもっと
もっと魅力的にする方法を、余す
ところなく解説します。
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